Fideua
~amb musclo,gamba,calamar,rap,cranc,porro | ceba
Truita francesa
Enciam i pastanaga
Fruita

iy
Coliflor :
amb patates
Mandon-guilies mixtes
amb tomaquet i ceba
Fruita

Ty

Arrbs muntanya
(porc, pollastre, vedella,ceba i porro}
Salmo al forn
Enclam i pastanaga
Fruita
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Minestra de verdures

{patata,pastanaga, mongeta verda)

Estofat de gall d’indi fornejat
amb patata{ 43005 )
Fruita

Tirabuixons ( 8451020)
amb oli d'oliva i crenga

Pit de gall d'indi al forn (8250033)

Enciam | cogombre
Fruita

Pure de carbassa { 43459 )
Fingers de pollastre { 39989 )

Enciam i tomaguet
Fruita
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*Tots els menus estan acompanyats
amb aigua i pa

*Cuinat | amanit amb oli d'oliva

Arrds

| amb samfaina (tomaquet, ceba i carbasso)

Llug al forn { 8350140 )
Enciam icogombre
Fruita

Arrds
amb salsa de tomaqguet casola
Truita de patata | ceba
Enclam | pastanaga
Fruita

2.

 Guisat de mongetes tendres 6170223 )

(,mongeta verde, pastanaga, ceba, porro ) 6170223
Qus gratinats amb tomaquet s/ formatge '
Enciam I blat de moro
Fruita
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Puré d'hortalisses ( 43460 )

Hamburguesa de vedella al forn
Enciam i olives
Fruita

Mongetes blanques guisades
( Tomaquet, cebaiall)
Cuetes de rap al forn 6350040
Enciam i olives
Fruita

Nius d'espaguetis integrals
amb salsa de tomaquet casola
Fricandé de vedella
amb ceba i pastanaga
Fruita
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Espirals {8451090)
amb oli d'oliva | orenga
Fingers de gall d'indi ( 33989 )
Enciam | tomaguet
logurt sense lactosa : 133170

Pésols
amb patates
Quart de pollastre al forn
Enciam i blat de moro
logurt sense lactosa ; 133170

15
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Puré d'hortalisses (43460 )

Pernilets de pollastre al forn
amb poma
Postres sense alergens

22
Llenties ecolbgiques guisades
amb verdures [ ceba, pastanaga, tomaguet i pebrot) E
Contracuixa d'au al forn 6250110 o
amb salsa espanyola (xampinyons, porro | llorer)
logurt sense lactosa : 133170
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